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Fußgespräche

•	 Ziel

•	 Durchführung

•	 Steigerung &
     Variante 

Verbesserung der Fußmotorik und 
der Koordination

Besorge dir ein altes Schnurtelefon. 
Setze dich vor das Telefon und wäh-
le Omas Nummer mit den Füßen!

Wähle mit den Zehen, dem Vorfuß 
oder auch mit deiner Ferse!

Wähle auch Mamas und Papas Num-
mer mit den Füßen!
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